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Dzien Kobiet to czas, kiedy wszystkie panie
moga poczuc si¢ wyjatkowo. Jest to Swieto,
ktore obchodzone jest tego samego dnia w
wielu krajach swiata. To szczegdlnie wazny
moment na docenienie zastug kobiet oraz ich
roli w Zyciu rodzinnym i spolecznym.

Dzien Kobiet to coroczne swieto, ktore obcho-
dzimy 8 marca juz od 1910 roku. Od tamtych
czasOw Dzien Kobiet uznawany jest przez
wszystkie kraje nalezgce do Organizacji Na-
rodow Zjednoczonych (ONZ).

Aby z klasg uhonorowa¢ kobiety w dniu ich
$wieta, najwazniejsze jest, aby nie robic tego z
przymusu, a wreczanie upominkow nie bylto na-
cechowane sztucznoscig czy o$mieszaniem Jed-
nym z popularnych symboli tego §wigta jest tuli-
pan, awczesniej gozdzik, bardzo czestym pre-
zentem sg rowniez czekoladki.

Dzien Kobiet to nie tylko czas na wreczanie
upominkéw 1 sktadanie zyczen. Jest to okazja do
tego, aby domagac si¢ rownych praw wobec ko-
biet 1 mezczyzn oraz zwrdci¢ uwage na
kwestie niesprawiedliwo$ci spotecznych.

Dzien Mezczyzn obchodzony jest w Polsce
dwa dni po Dniu Kobiet, czyli 10 marca. To
Swieto mezczyzn, ktore ma ciekawg historie.
Tego dnia warto zlozy¢ zZyczenia bliskim
mezczyznom, a moze nawet obdarowac ich

| drobnymi prezentami.

. Dzien Mezczyzny zostal zapoczatkowany w
#1999 w Trynidadzie i Tobago. Intencja jego

pomystodawcow bylo promowanie réwnosci
pici, zdrowia mezczyzn, a takze uczczenie war-
tosci, jakie mezczyzni wnosza w zycie rodziny,
spoteczenstwa 1 narodu. Tak pojmowane
Swigto mezczyzn zyskato poparcie ONZ, a
takze zostalo wypromowane na catym $wiecie.

W Polsce Dzien Mezczyzn nie jest bardzo po-
pularny, a jesli juz jest obchodzony, to zwy-
kle 10 marca. Dlaczego wlasnie wtedy? Te
date wigze si¢ z obchodzonym tego dnia w Ko-
Sciele Katolickim wspomnieniem czterdziestu
meczennikow z Sebasty, rzymskich legioni-
stow skazanych na $mier¢ za wiare.
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ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNE

GRUPY IL1I11V
1. Marcowa pogoda.
2. W wiosennym ogrodzie.
3. Cztery zywioty.
4. W teatrze i kinie.

GRUPY I, 1V, VI
1. Zwierzgta z dzungli i sawanny.
2. Zwierzgta naszych pol 1 lasow.
Wiele 0s6b z utesknieniem czeka juz na 3. Marcowa pogoda.
pierwszy dzien wiosny. Co jednak ciekawe, 4. Wiosenne przebudzenie.
funkcjonuje az kilka dat okreslajacych rozpo-

meteorologiczng wiosng. To pierwszy z kilku

czecie tej pory roku. 1 marca przywitaliSmy [

poczatkow tej pory roku, a juz wkroétce czekaja
nas kolejne. Kiedy przywitamy wiosn¢ kalenda-
rzowa i astronomiczng?

W Polsce poczatek astronomicznej wiosny przy- :
padnie doktadnie 20 marca o godzinie 10.01 KM[NDARZ SWW NI[HPUNYEH
czasu $srodkowoeuropejskiego. Dzien pdzniej, 21 ‘
marca, jak co roku przywitamy wiosne kalenda- Marzec
rzowa, ktora potrwa do 21 czerwca. STy
=)
3 marca - Dzet Psarng ] =)
. . . 7 . )
Kiedy naprawde zaczyna si¢ wiosna? 1)
20 marca Stonce znajdzie si¢ w punkcie rownonocy wiosennej, A
10ZPOCZyNajac tym samym astronomiczng wiosne. ' mr- f i ' A?
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